
Restaurant Eldora - KSZ

Lundi, 08 janvier Mardi, 09 janvier Mercredi, 10 janvier Jeudi, 11 janvier Vendredi, 12 janvier

SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ

Waldpilzcrèmesuppe Vegane Erbsensuppe Karotten-Orangen-Suppe Gemüsebouillon mit

Backerbsen und

Gemüsestreifen

Reiscrèmesuppe

env. 133.0 kcal env. 115.4 kcal env. 104.4 kcal env. 68.8 kcal env. 169.9 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50 / INT nur

Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50 / INT nur

Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50 / INT nur

Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50 / INT nur

Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50 / INT nur

Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Veganuary

Panierte Champignons 

Tartarsauce 

Pommes Rissolées 

Glasierte Erbsli

BIO Tofuwürfel 

Sweet and Sour Sauce 

Langkornreis 

Mungosprossen

Kartoffelknödel 

Gemüse-Waldpilz-Ragout

Mac and cheese 

Makkaroni-Gemüse-Auflauf

mit Béchamelsauce und

Cheddarkäse

Süsskartoffel-Blumenkohl-

Curry mit Kokossauce 

Soja-Gurken-Raita 

Grünes Gemüse 

Naanbrot

env. 1165.8 kcal env. 553.1 kcal env. 558.2 kcal env. 897.2 kcal env. 737.4 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Reibkäse 

Glasierte Erbsli

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Apfelmus 

Glasierte farbige Rüebli

Gebratener Fleischkäse 

Ketchup 

Zitronenschnitz 

Pommes frites 

Tagesgemüse

Brätkügeli 

Rahmsauce 

Langkornreis 

Grüne Bohnen

Paniertes Seelachsfilet 

Mayonnaise 

Salzkartoffeln 

Blattspinat

env. 920.4 kcal / Rind:

Schweiz

env. 754.5 kcal / Rind:

Schweiz

env. 1020.1 kcal / Schwein:

Schweiz

env. 825.5 kcal / Brätkügeli

(Schwein): Schweiz

env. 929.5 kcal / Seelachs:

Nordostpazifik

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

PASTA PASTA PASTA PASTA PASTA

Penne 

Basilikumrahmsauce 

Reibkäse

Spiralen 

Pouletgeschnetzeltes 

Kräuterrahmsauce 

Reibkäse

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Reibkäse

Mac and cheese 

Makkaroni-Gemüse-Auflauf

mit Béchamelsauce und

Cheddarkäse

env. 553.9 kcal env. 764.9 kcal / Poulet:

Schweiz

env. 757.6 kcal / Rind:

Schweiz

env. 897.2 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 12.50

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

env. 710.9 kcal env. 710.9 kcal env. 710.9 kcal env. 710.9 kcal

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES

Mini Donut Marronimousse Schokoladencrème Bananen-Schoko-Kuchen Dessert Variation 

Verschiedene Desserts zur

Auswahl

env. 225.3 kcal env. 200.0 kcal env. 169.8 kcal env. 338.1 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50


