Montag, 05. Dezember

Restaurant Eldora - KSZ

Dienstag, 06. Dezember

Mittwoch, 07. Dezember

Freitag, 09. Dezember

sueh ¥ B
Tomaten-Gemusebouillon
mit Julienne

ca. 29.2 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50 / INT nur
Suppe CHF 2.50 /
Take away 3dl CHF
3.50

KARMA

Blatterteig-Pastetli
Waldpilzrahmsauce
Langkornreis
Herbstgemuse

ca. 752.3 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

SUPPA

2

Rleblicremesuppe

ca. 84.8 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50 / INT nur
Suppe CHF 2.50 /
Take away 3dl CHF
3.50

carma IO
Smart Eating Nordic
Raggmunk

Gebackenes

Wurzelgemise

Pilze, Reibekuchen und
Krauter-Skyr
Gerostete Baumnusse
ca. 481.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

SUPPA

CE 2

Tomatencrémesuppe

ca. 121.1 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50 / INT nur
Suppe CHF 2.50 /
Take away 3dl CHF
3.50

KARMA

Spaghetti
Basilikum-Pesto
Grana Padano gerieben

ca. 959.3 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

Dezember

SUPPA

Heute bleibt das
Restaurant geschlossen.

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50 / INT nur
Suppe CHF 2.50 /
Take away 3dl CHF
3.50

SUPPA

¥

Kirbiscremesuppe

ca. 121.7 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50 / INT nur
Suppe CHF 2.50 /

Take away 3dl CHF

3.50
i

KARMA

Gebratener Reis mit Ei
Tomaten-Gurkensalat mit
roten Zwiebeln und Peterli

ca. 332.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT

Blatterteig-Pastetli
Bratklgeli

Rahmsauce

Langkornreis
Herbstgemise

ca. 1030.7 kcal / Brétkiigeli
(Schwein): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

HEIMAT &

Pouletburger
Krauterbutter
Pommes frites
Broccoli

ca. 951.9 kcal / Burger
(Poulet): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT A
Smart Eating Nordic

Fisk Soppa mit Wirz, Apfel,
Kartoffeln, Lachs und
Meerrettich-Creme

ca. 507.5 kcal / Lachs:
Norwegen

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT

Rinds-Hackfleischkugeln
Rahmsauce
Preiselbeeren
Zartweizen
Tagesgemise

ca. 643.4 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Penne
Tomatenrahmsauce
Grana Padano gerieben

ca. 541.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

PASTA

Orecchiette

Carbonara

mit Speck, Ei, Knoblauch
und Liscio

Grana Padano gerieben
ca. 730.6 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Spaghetti
Gemiserahmsauce
Grana Padano gerieben

ca. 569.5 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro

Stiick
SUESSES \’

Schoggiberliner

ca. 216.4 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stuck

SUESSES

¥

Zimtmousse

ca. 181.7 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

SUESSES N I
Smart Eating Nordic ‘

Himlamat
Preiselbeer-Himbeer-
Kompott, Quarkcreme und
Bisquit

ca. 150.7 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stuck

SUESSES

Dessert Variation
Verschiedene Desserts zur
Auswahl

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50




