
Restaurant Eldora - KSZ

Montag, 24. Januar Dienstag, 25. Januar Mittwoch, 26. Januar Donnerstag, 27. Januar Freitag, 28. Januar

SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ

Rindsbouillon mit

Backerbsen und

Gemüsestreifen

Geflügelcrèmesuppe Zwiebelsuppe mit

Käsecroûtons

Vegane Broccolisuppe Tomatencrèmesuppe

ca. 67.4 kcal ca. 120.2 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 248.9 kcal ca. 60.6 kcal ca. 120.6 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

KARMA
KARMA KARMA KARMA KARMA

Nasi Goreng 

Gebratener Reis mit

Gemüse, Mungobohnen

und Koriander

Gemüse-Curry mit

Kokosmilch 

Basmatireis 

Mungosprossen

Spätzli 

Gebackenes Wintergemüse 

Gebratene Waldpilze 

Grana Padano gerieben

Veganes G'hackets 

mit Hörnli 

Apfelmus

Veganes Kichererbsen-

Curry Chana Masala 

Couscous 

Dattel-Chutney 

Papadam

ca. 438.4 kcal ca. 595.0 kcal ca. 641.5 kcal ca. 818.8 kcal ca. 728.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT

Pouletgeschnetzeltes 

Champignonrahmsauce 

Spätzli 

Glasierte fabige Rüebli

Schweins-Grill-Schnecke 

Rotweinsauce 

Gebratene Zwiebeln 

Fusilli 

Broccoli

Rindsragout 

Rotweinsauce Burgunder

Art 

Polenta 

Gebackener Fenchel

Paniertes Pouletschnitzel 

Ketchup 

Zitronenschnitz 

Pommes frites 

Grüne Bohnen

Vegetarische

Älplermagronen 

mit Käserahmsauce,

Kartoffeln, Zwiebeln und

Apfelmus 

Glasierte Erbsli

ca. 717.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 856.7 kcal / Wurst

(Schwein, Kalb): Schweiz

ca. 568.7 kcal / Rind:

Schweiz

ca. 960.7 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 1044.7 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

PASTA PASTA PASTA PASTA PASTA

Cannelloni  

mit Rindfleischfüllung,

Tomatensauce,

Béchamelsauce, gratiniert

mit Käse

Nudeln 

Chili sin carne 

Pikantes Sojahack mit

Peperoni, Tomaten, Mais,

Bohnen und Koriander 

Grana Padano gerieben

Spaghetti-Plausch 

Spaghetti mit 4

verschiedenen Saucen zur

Auswahl 

Carbonara,

Tomatenrahmsauce,

Rahmsauce mit Poulet und

Kräuter und Tomatensugo 

Grana Padano

Spaghetti 

Brätchügeli 

Rahmsauce 

Grana Padano gerieben

Hörnli 

Pouletgeschnetzeltes 

Paprikarahmsauce 

Grana Padano gerieben

ca. 649.1 kcal / Rind:

Schweiz

ca. 825.4 kcal ca. 688.1 kcal / Speck

(Schwein): Schweiz, Poulet:

Schweiz

ca. 902.9 kcal / Brätkügeli

(Kalbs/Schwein): Schweiz

ca. 713.8 kcal / Poulet:

Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

Blechpizza KSZ 

2 verschiedene Pizzen zur

Auswahl, davon 1

vegetarisch

ca. 699.0 kcal ca. 699.0 kcal ca. 699.0 kcal ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

INT CHF 5.50 / EXT

CHF 8.60 - pro

Stück

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

INT CHF 2.20 / EXT

CHF 2.80 - pro 100

Gramm

SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES

Crèmeschnitte Orangencrème mit

Mandelcrunch

Fruchtsalat Pfirsich-Aprikosen-Muffin Cheesecake

ca. 132.6 kcal ca. 406.1 kcal ca. 54.0 kcal ca. 273.6 kcal ca. 370.3 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50


