Montag, 29. November

Restaurant Eldora - KSZ

Dienstag, 30. November

Mittwoch, 01. Dezember

Donnerstag, 02.

Freitag, 03. Dezember

SUPPA ¥

Tomatencrémesuppe

ca. 120.6 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

SUPPA

Gefligelbouillon mit Fideli
und Gemiusestreifen
ca. 87.0 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

sueh A B
Vegane Maissuppe
ca. 97.8 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

SUPPA

¥y

Tomaten-Gemusebouillon
mit Julienne
ca. 60.5 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

SUPPA ¥
Lauchcrémesuppe
ca. 77.8 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

KARMA \d

Vegetarische Kohlroulade
Tomaten-Gemiise-Sauce

ca. 498.4 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

CHF 2.50
LBz

Veganes Kichererbsen-
Curry Chana Masala
Couscous
Dattel-Chutney
Papadam

ca. 729.9 kcal

KARMA

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

KARMA

Blatterteig-Pastetli
Rahmwirz mit Baumnussen
Langkornreis

ca. 750.7 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

KARMA @ ‘ '%
4]

Nasi Goreng
Gebratener Reis mit
Gemlse, Mungobohnen
und Koriander

ca. 436.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

KARMA ,%

Champignon-Risotto
Federkohl-Chips
Glasierter Kurbis

ca. 466.6 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT ,%

Riz Casimir
Pouletgeschnetzeltes
Currysauce

Reis

Frichte und Mandeln

ca. 814.6 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

HEIMAT

Kalbs-Pojarski

Grine Pfefferrahmsauce
Muscheli Tricolore
Griine Bohnen

ca. 809.3 kcal / Pojarski
(Kalb): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT

Rindsragout
Rotweinsauce Burgunder
Art

Polenta

Tomaten Provenzalische
Art

ca. 655.3 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT

Chicken Nuggets
Ketchup

Pommes frites
Glasierte fabige Ruebli

ca. 836.7 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

HEIMAT é

Fischstabli (Seelachs)
Mayonnaise
Salzkartoffeln
Rahmspinat

ca. 1023.0 kcal / Seelachs:
Nordostpazifik

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Hornli
Rindsgehacktes
Grana Padano gerieben

ca. 776.9 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

PASTA

Penne

Bratchlgeli

Rahmsauce

Grana Padano gerieben

ca. 949.3 kcal / Brétkdgeli
(Kalbs/Schwein): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Spaghetti-Plausch
Spaghetti mit 4
verschiedenen Saucen zur
Auswahl

Carbonara,
Tomatenrahmsauce,
Rahmsauce mit Poulet und
Krauter und Tomatensugo
Grana Padano

ca. 698.8 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz, Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Tortiglioni
Tomatensauce
Grana Padano gerieben

ca. 497.9 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PASTA

Nudeln

Pipistrella

Rahmsauce mit scharfem
Salami, Eierschwammli und
Maggikraut

Grana Padano gerieben

ca. 763.7 kcal / Salami
(Schwein, Rind): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stiick

SALATBUFFET  § 2’

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT
CHF 2.80 - pro 100

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stuck

SALATBUFFET  § E’

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT
CHF 2.80 - pro 100

SALATBUFFET  § 2

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT
CHF 2.80 - pro 100

PIZZA

Blechpizza KSzZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stiick

SALATBUFFET  § 2

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT
CHF 2.80 - pro 100

PIZZA

Blechpizza KSZ

2 verschiedene Pizzen zur
Auswahl, davon 1
vegetarisch

ca. 699.0 kcal

INT CHF 5.50 / EXT
CHF 8.60 - pro
Stiick

SALATBUFFET

¥ 8

Taglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT
CHF 2.80 - pro 100

Gramm

SUESSES \d

Waldfruchtschnitte
ca. 109.2 kcal

INT CHF 1.50 / EXT

CHF 2.50

SUESSES

Gramm
¥

Schoggi-Flan
ca. 172.6 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

SUESSES

Gramm
¥

Reispudding mit Zimt
ca. 189.9 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

Gramm

SUESSES \q

Ovo-Orangen-Tiramislu
ca. 153.4 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50

Gramm

SUESSES \,’

Schoko-Kokos-Kuchen
ca. 212.0 kcal

INT CHF 1.50 / EXT
CHF 2.50




